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Bases:  
 

1. Pot participar tot l’alumnat de la Unitat Docent de Can Ruti.  

2. Hi haurà tres categories estudiantils: 

a. Relat: extensió màxima 2 pàgines (no hi ha mínima). 

b. Microrelat: extensió màxima 180 paraules (no hi ha mínima). 

c. Poesia: extensió màxima 40 versos (no hi ha mínima). 

3. Les obres hauran de ser inèdites i podran estar tant en català com en castellà, ser 

noves o guardades, però PRÒPIES! Tant el poema com els relats hauran d’incloure la 

paraula “VIATGE / VIAJE”. Es mirarà per intel·ligència virtual que no s’hagi fet amb 

ChatGPT. 

4. S’acceptarà com a màxim UNA OBRA per categoria. És a dir, com a màxim pots 

entregar tres textos: un relat, un microrelat i una poesia (NO hi ha mínim). 

5. S’han de fer en ARIAL, mida de lletra 12 i interlineat 1,5. 

6. Altres categories: 

- Dirigida a tots els professionals sanitaris, al professorat, als residents, al PTGAS i a la 

resta del personal de la UD i de l’hospital. 

- Mateixes bases que les explicades anteriorment.  

- Cada participant pot entregar un relat, una poesia i un microrelat.  

- Hi haurà primer premi i accèssit, englobant les tres categories literàries.  
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Enviament: 
 

- Els texts i poemes s’hauran d’enviar a l’adreça de correu electrònic: 

santjordi.canruti@gmail.com  

- El document s’enviarà en format PDF i només hi podrà constar el pseudònim i el títol 

de l’obra, així com el contingut. No podrà haver-hi cap dada que ajudi a identificar a 

l’autor@ de cap manera.  

- Al correu ha d’aparèixer: “Relat/Microrelat/Poesia - Nom de l’obra (Pseudònim)”, 

exactament d’aquesta manera amb la informació corresponent.  

- Des d’aquesta adreça, els documents seran enviats a una adreça electrònica a la qual 

només tindran accés els jurats (que ells gestionaran com trien primer, segon i tercer 

premi) i que rebran tots els treballs en anònim.  

- IMPORTANT: S’ha d’enviar també a santjordi.canruti@gmail.com un mail on 

l'assumpte sigui “SANT JORDI” i al mail surti el nom de la persona, el pseudònim i el 

nom de l’obra (així una vegada se sàpiguen els textos guanyadors, es podrà saber la 

persona que l’ha escrit) i tot el procés serà anònim. 

- El jurat estarà format per dos personals sanitaris (professors), una persona del PTGAS 

i tres alumnes en el seu darrer any a Can Ruti (= germanor). Només ells llegiran les 

obres i triaran guanyadors. Hi haurà una persona que de manera anònima entre els 

escriptors i el jurat gestionarà el traspassament dels escrits (s’encarregarà del mail). 

Aquestes set persones mencionades seran les úniques que no podran participar com 

a concursants (per fer-ho tot més lícit, anònim i just). 

 
DIA MÀXIM ENVIAMENT: 8 D’ABRIL A LES 23:59!!!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:santjordi-canruti@gmail.com
mailto:santjordi-canruti@gmail.com


SANT JORDI-RUTI LITERARI III 
2026 

 

 
 

 

Entrega de premis: 
 

- Se celebrarà dia 27 d’abril a les 14.20h a la porta de l’entrada de la unitat docent, de 

manera informal. Els alumnes (important que acudeixin els participants) se situaran al 

terra de l’entrada (depenent de la gent comptarem amb l’ajuda del micròfon). 

- S’atorgaran 2 PREMIS de cada categoria (1r PREMI i ACCÈSSIT).  Igualment, el premi 

queda en la satisfacció de participar ;). 

- L’entrega de premis constarà d’una presentació del jurat i del dia de Sant Jordi i la 

menció dels guanyadors. El jurat dirà una petita frase de per què i què li ha transmès 

el text per ser guanyador i dirà el nom de l'obra corresponent al premi amb el nom del 

participant. La persona s’aixecarà, anirà al costat del jurat i es durà a terme una lectura 

en veu alta dels textos guanyadors, (si li ve de gust i vol fer-ho). En cas que el 

guanyador no pugui ser-hi present, podrà triar una persona que llegeixi el text per ell@. 

La gràcia del concurs és la lectura dels textos guanyadors i que tots puguem 

gaudir-ho. 

 

En el fons l’objectiu del Sant Jordi-Ruti serà passar un dels 

dies més bonics de l’any totes juntes, tenir l’impuls que 

moltes necessitem per escriure, fer-ho, mostrar-ho, 

inspirar-se i obrir-se. Fer família, dinar amb música i gaudir 

de l’art de l’escriptura i les paraules. 

 

Us animem a totes a participar, si t’ho estàs pensant, fes-

ho! Que la vida és maca i compartir-la encara més!!!! 


